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Voorwoord van de voorzitter, Baris Soyogul 

Na mijn persoonlijke ervaring met kanker, wilde ik de leven veranderende ervaring met kiten delen met 
andere (ex-)patiënten en hun directe naasten. Dit leidde in 2018 tot de oprichting van Stichting Kite4Life. Deze 
jonge stichting heeft dan ook als doel de ondersteunende werking van leren kitesurfen tijdens het 
herstelproces na kanker te laten ervaren.   
 
“Kiteboarden is een middel om je fysieke en je mentale herstel te bevorderen. Zodra je kite wind vangt en je 
board het water raakt, heb je alle aandacht nodig om de elementen te trotseren. Het beloont je door al je 
zintuigen te prikkelen en helpt je je dagelijkse zorgen even los te laten. Op de lange termijn kan kiteboarden 
zelfs een meditatieve werking hebben.” – Baris Soyogul 
 

  
 
Specifiek willen we kitesurf lespakketten faciliteren voor mensen die met kanker te maken hebben gehad. Ook 
is de wens om ‘awareness’ evenementen bij te wonen en zelf te organiseren om meer aandacht te vragen voor 
de psychosociale impacts van kanker en het belang van samen werken aan een gezond en duurzaam herstel.   
 
Na de oprichting in 2018, konden we in 2019 eindelijk echt beginnen met activiteiten. In 2019 hebben we 
verschillende mooie mijlpalen bereikt voor de stichting: naast een mooie kick-off event aan het strand van 
Zandvoort georganiseerd, hebben we de eerste 34 deelnemers mogen verwelkomen, en hebben we ook via 
allerlei (kitesurf, oncologie, pers, sociale media) kanalen gecommuniceerd over de oprichting en missie van 
Kite4Life.  
 
De coronajaren hebben we online overleefd en ook fantastische individuele activiteiten en ook events (op 
1,5m) kunnen organiseren. Zowel ons doelgroep als ons achterban als sponsoren zijn non-stop aangewakkerd 
en betrokken gehouden. Fietsen en wandelen langs de hele Noordzee kust om kitesurfscholen te bedanken 
voor hun partnerschap als ook het lanceren van Kite4Kids. Twee talkshows met diner waarvan 1 volledig 
‘corona proof’ en inclusief een live online broadcast. Uitdagend en geweldig tegelijk. De samenhorigheid en de 
energie om het allemaal te laten slagen was (is) magisch! 
 
In zowel 2023 als 2024 hebben we verschillende mooie nieuwe en bestaande activiteiten opgezet en velen 
zien genieten en lekker rozig en met een glimlach op hun gezichten naar huis zien gaan.  
 
In dit jaarverslag lichten we graag het een en ander toe.  
 



1. Verslag van het bestuur 

  

De Kite4life foundation is opgericht op 22 oktober 2018 met als mission statement: 

Het terugbrengen van gevoelens van Vrijheid, Hoop en Trots in de levens van kankerpatiënten, overlevers en 
hun dierbaren door ze de fysieke en mentale voordelen van kiteboarden te laten ervaren. Hiertoe hebben we 
in 2024 wederom kitesurflespakketten aangeboden aan kankerpatiënten en overlevers, zodat ze samen met 
een naaste, de eerste ervaringen op het water konden opdoen. Naast de kitesurflessen, hebben we ook 
verschillende activiteiten ondernomen met als doel om de bekendheid van de stichting te vergroten, een 
netwerk aan ervaringsdeskundingen op te zetten, en fondsen te werven om de activiteiten mogelijk te maken. 
Deze activiteiten worden hieronder beschreven worden.  

 

1.1. Activiteiten 
 

In 2024 zijn de volgende activiteiten georganiseerd: 

Kite4Life Season Kick-off & Open dag Event 

   

Zaterdag 13 april organiseerden we ons seizoensopening, zoals ieder jaar op Zandvoort. Door uitloop van 
verbouwingswerkzaamheden bij de Watersportvereniging konden we last minute verhuizen naar Bodhi Beach 
op Zandvoort Zuid. Wat een geweldig vriendelijke en relaxed surf vibe heerst er toch altijd! Carolina, Esli & 
Elies heel veel dank! 

Wederom een geweldig moment van samenzijn, lotgenotencontact, Kite4Life presentatie aan zowel 
deelnemers, hun naasten en ook geïnteresseerden die voor het aanmelden voor de kitesurflessen of 
kiteweekend eerst live contact met ons willen. Mensen die, door fysieke en/of andere persoonlijke redenen, 
enkel deze dag willen meemaken waren uiteraard ook van harte erg welkom. Na een openingswoord en een 
aantal bedankjes was het tijd voor strandspellen, een heerlijke broodjeslunch en een middag vol zon, wind en 
powerkiten. Heerlijk! Er waren 40 deelnemers en een 20tal vrijwilligers aanwezig.  

Een geweldig geslaagde dagen ja wederom onder het genot van wind en zon! 

Bekijk hier de aftermovie van deze geweldige dag. 

 

https://youtu.be/w4p5G_DS10w


AYA Congress Den Bosch 

Ook in 2024 waren we aanwezig op het Space4AYA Congres voor zorgprofessionals en onderzoekers die zich 
toewijden aan het verbeteren van zowel behandelmethodes als de kwaliteit van leven van jongvolwassenen 
die door kanker worden geraakt.  

Wij geloven dat Kite4Life aanwezig moet zijn op een dergelijk bijeenkomst van experts in de oncologie die 
tevens veel direct contact hebben met ons doelgroep.  

Deze keer was Baris er samen met Paulien, onderzoeker bij het Antoni van Leeuwenhoek, kitesurfer en 
Kite4Life vrijwilliger. Paulien kent heel veel mensen in deze ‘wereld’ en kreeg het voor elkaar om Kite4Life als 
voorbeeld te laten zijn als topinitiatief waarbij zorgprofessionals aan bijdragen, in een van de key note speaker 
z’n presentatie. Geweldig natuurlijk!  

Daarnaast was er naast de mogelijkheid om op de infostand korte presentaties te geven ook de mogelijkheid 
om met ‘oude bekenden’ van Kite4Life bij te kunnen praten. Wederom waardevol en tot herhaling vatbaar. 

 
 

Kite4Kids stranddag in Workum 

In samenwerking met de officiële patiëntengroep Kinderkanker Nederland en VOX (Overlevers van 
kinderkanker) organiseerden we een magnifieke dag vol strandspellen, lekker eten en drinken, gezellige en 
soms ook emotionele gesprekken EN uiteraard kiten. Wel te verstaan kiten op het droge en dus niet met 
wetsuit aan en in zee zoals een aantal deelnemers hadden verwacht. Helaas is dat niet te organiseren in zo’n 
korte tijd.  

Stichting Kinderkanker Nederland kreeg het voor elkaar om een 34-tal mensen bij elkaar te brengen in 
Workum waar wij een top event hadden neergezet. Alles klopte. Van het weer tot de lekkere hapjes. Er was 
zelfs een beetje wind om te kunnen vliegeren tijdens deze zonovergoten warme dag.  

Aan het einde van de dag was het moment aangebroken om nog een paar laatste dankwoorden uit te wisselen 
onder het genot van een BBQ, drankjes en stoere verhalen. Daar mochten en konden wij wederom de in 2022 
gekochte Power Kites uitreiken. Het was een prachtig moment met bij een aantal deelnemers veel ongeloof in 
hun ogen en blije en dankbare ouders.  

   

Bekijk hier de aftermovie van deze geweldige dag. 

https://youtu.be/4RWR97UHHqM


 

AYA’s stranddag op Zandvoort 

Tijdens de evaluatie van Kite4Kids hebben we besloten dat in 2022 de overlevers van kinderkanker (VOX = nu 
18+) beter samen kunnen met de Stichting Jongeren en Kanker (SJK) strand dag omdat beide groepen 
volwassen zijn en daardoor een betere match zijn. In 2023 hebben we dit in Kijkduin getest. Ondanks een zeer 
geslaagd evenement zijn we, gezamenlijk met de 3 organiserende partijen (SJK, VOX en K4L) tot de conclusie 
gekomen dat we het toch beter terug kunnen draaien. De algehele communicatie en takenverdeling tussen SJK 
en VOX was in een woord uitdagend. 

In 2024 organiseerden we de Jongeren & Kanker Stranddag bij de Watersportvereniging van Zandvoort en in 
samenwerking met Northsea Watersports. Dank Jeannette en Jurriaan voor jullie flexibiliteit en support! 

Een 38tal deelnemers, inclusief de begeleiding van Stichting Jongeren & Kanker, genoten wederom van een 
dag vol lotgenoten contact, frisse Noordzee lucht, strandspellen en powerkite. Uiteraard hebben we gezorgd 
voor een heerlijke broodjeslunch en een afsluitende en rijkgevulde bbq. We zijn wederom dankbaar voor ieder 
zijn tijd en energie en ook voor de fantastische weersomstandigheden. 

   
 

Eerste Kite4Life Downwinder  

Een downwinder is een surfactiviteit waarbij je van A naar B vaart met d wind in je rug. Een logische opbouw hiervan 
is het verzamelen bij B. In wetsuit en kitegear onder de arm reizen naar A waarvanuit de tocht terug naar B echt van 
start kan gaan. Al een aantal jaren was dit idee een droom. Dankzij het ontmoeten van vrijwilliger (en lotgenoot) 
Sam van Bunningen werd dit realiteit. Sam heeft heel veel downwindervaring. Na een aantal gesprekken en een 
goedkeuring door ons bestuur begon de organisatie. Startlocatie, lycras, promotie, aanmeldingsformulier, een bus 
die ons van B naar A ging brengen, bekers (prijs en tegelijkertijd een souvenir) voor de deelnemers, pauzemomenten 
etc. We hadden plaats voor maximaal 50 deelnemers inclusief onszelf. Binnen 5 dagen kregen we 62 aanmeldingen 
binnen. Op de dag zelf, een dag waarop er voldoende Zuidwester wind was om van Scheveningen, via Noordwijk, 
naar Zandvoort te kiten kwamen uiteindelijk 44 kitesurfers opdagen. 

De dag begon windloos en daardoor vrij moeilijk maar eindigde met bakken constante wind en zonneschijn. Het was 
fantastisch en het heeft onder aan de streep zo’n €800,- opgehaald. Dat is heel fijn want deze eerste editie wilden 
we minimaal kiet draaien en bestaansrecht verankeren. In 2025 gaan we voor een verdubbeling in aantal 
deelnemers en we koppelen een professionele fundraisingtool genaamd ATLETA (van de organisatie SUPPORTA) aan 
vast.  

Wij hebben gevaren om meer awareness te creëren rondom leven met en na kanker met bijkomende psychosociale 
impact op (ex)patiënten en hun directe naasten. Tevens hebben we blauwprint gecreëerd voor een sportief 
evenement dat in de toekomst het hoofd fundraising tool van de stichting zal moeten en kunnen worden. 

 

Bekijk hier de aftermovie van deze geweldige dag. 

https://youtu.be/VCDih27NLso


 

Eerste Kite4Life Festival  

Wederom een Kite4Life droom mogen realiseren. Een eigen Festival. In samenwerking met Rotary Santpoort en met 
groot dank aan, Femke Scheltinga-Koopman, goede vriendin van Baris. Femke is actief lid bij de Rotary en de 
mogelijkheid laten ontstaan om een festival voor allen op te zetten dat een ‘buiten en actief leven’ promoot en een 
passend community evenement laat ontstaan waarbij ook een fundraising en awareness ontstaat voor Stichting 
Kite4Life. Kim en Baris hebben samen met Femke en Mike en uiteraard met inzet van velen vrijwilligers van beide 
‘clubs’ een super geslaag event neer weten te zetten bij Bodhi Beach op Zandvoort Zuid. De foto’s en de aftermovie 
spreken voor zich. Voor een eerste keer was het super goed en de donatie was €2450,- waard! Waarvoor ons dank! 

Na de evaluatie hebben we besloten dat we in 2025 een 2e editie willen organiseren waarbij Kite4Life de concrete 
wens en verwachting heeft gëuit om de volgende editie met minimaal 3 Rotary chapters te willen opzetten en 
minimaal 100x betalende gasten te willen ontvangen. Ook moeten de ticketprijzen veel toegankelijker worden 
waardoor bezoekers laagdrempeliger zullen komen en mogelijk meer geld zullen uitgeven aan activiteiten, 
consumpties en merchendising.   

 

Bekijk hier de aftermovie van deze geweldige dag. 
 

Kite4Life Weekend – Jaar 2 

Een weekend speciaal voor ons doelgroep waar alles bij elkaar komt: lotgenotencontact, leren kitesurfen, 
delen, lachen, huilen en nieuwe vriendschappen maken. Dat alles omdat er kanker is ervaren en omdat men 
het een plek wenst te geven. Bij ons gebeurt dat met behulp van een kite, een board en heel veel humor.  

2023, de eerste ediitie, was zo fantastisch dat we uiteraard besloten hebben om het nogmaals te organiseren. 
Wederom een om nooit meer te vergeten en zeer zeker tot herhaling vatbaar. 11 deelnemers (5 duo’s + 1 
solo), 6 kite instructeurs en 4 personen begeleiding waarvan 1, Sven Luijbe, de eigenaar van Kitesurfschool 
KiteFeel uit Schellinkhout en 3 van Kite4Life, waarvan 1 (ook) als fotograaf. 

  

Resultaat: wederom in een woord ‘FANTASTISCH” We hoopten dat het gezellig en fijn zou zijn. We hoopten op 
mooi weer met voldoende wind. Hoe is mogelijk?! We ontvingen alles waar we om vroegen. Het is ons gelukt 
om een groep super enthousiaste ‘like-minded’ mensen die kanker hebben ervaren bij elkaar te brengen en ze 

https://youtu.be/Rhf8PcSenEQ


(allen) hun eerste kitesurfmeters zien realiseren. Zo gaaf! Een perfecte formule en zeer zeker voor herhaling 
vatbaar. 

De foto’s spreken voor zich, maar onderstaande 2 testimonials willen we ook graag met de lezer delen: 

 

  



   
 

Intake – kennismakingsgesprekken 

Q1 en Q2 en eigenlijk het hele jaar door maar met name tijdens de eerste 3 maanden van een kalenderjaar 
vinden de (online) intakegesprekken plaats. Elk nieuwe aanmelding wordt persoonlijk door Baris te woord 
gestaan tijdens een (gemiddeld) 40 minuten durende kennismaking. Tijdens dit gesprek vertellen de 
deelnemers waarom ze zich hebben aangemeld en hoe het (fysiek) met ze gaat. Baris vertelt ze vervolgens wat 
er, tijdens een kitesurfles, precies verwacht kan worden. Samen komen ze tot de belangrijke conclusie over of 
de desbetreffende deelnemer in staat is om te beginnen.  

 

Kitelessen deelnemers gefaciliteerd, 2024 

In 2024 meldden 34 mensen zich aan voor de beginners kitesurflessen. 11 deelnemers zijn daadwerkelijk in 
2024 gestart. Van deze 11 hebben 6 hun 3x 3 of 4x2 uurs cursus afgerond. De rest pakt het in 2025 weer op.  

   

 

2. Fundraising 
Om inkomsten te generen, verspreiden we het verhaal van Kite4Life binnen onze netwerken, nemen deel aan 
events, worden verbonden aan ondernemers, enthousiastelingen, kitesurfers die onze missie waarderen en bij 



willen dragen. Dit leidt tot de volgende inkomsten:  
 

• Donaties van particulieren  
• Donaties van bedrijven  
• Donaties van kitesurfscholen in de vorm van 50% korting op kitesurflespakketten  
• Persoonlijke bijdrages van deelnemers  
• Downwind4Life fundraising actie 
 
 

 

Een overzicht van de inkomsten, zoals door het verkopen van bovenstaande truien, is te vinden in de 
jaarrekening in de bijlage.  

3. Marketing en communicatie 
Kite4Life besteed op verschillende manieren aandacht aan marketing en communicatie. Zo is de stichting 
aanwezig op verschillende social media (LinkedIn, Facebook en Instagram).  
 
Ons aanwezigheid, met info stand, op het Space4AYA congres is ook een belangrijk middel om via 
zorgprofessionals ons doelgroep te bereiken. 
 
In 2024 is Baris uitgenodigd, door zijn eigen behandelende specialist, om als ervaringsdeskundige een praatje 
te houden bij de Nederlandse Vereniging van Urologen Congres in het Leonardo Hotel in IJmuiden. Hij kreeg 45 
minuten lang een podium om een 250tal urologen zijn psychosociale beleving van diagnose en post behandel 
impact te delen als ook het verhaal en met name de doelstellingen van Kite4Life te presenteren. ERG 
waardevol. Voor Baris was het een ‘afsluiting van een hoofdstuk’ omdat hij Kite4Life initieel ook wilde 
oprichten om specialisten ervan bewust te maken dat ze echt slecht nieuws brengen en dat er meer empathie 
en betere psychische begeleiding nodig is bij een kankerdiagnose.  
 
 
4. Toekomst 
 
De verwachtingen van de stichting is om in 2025 weer een bredere variatie aan te gaan organiseren, om meer 
deelnemers kennis te laten maken met de kitesport.  
We willen een bredere doelgroep aanspreken en de Kite4life foundation sterker op de kaart zetten, de naam 
moet steviger gevestigd worden. 
Ook is de wens om Wingfoilen als eendagsevenement te introduceren aan onze activiteitenkalender. Wij zijn 
namelijk van mening dat leren wingfoilen, met name de eerste les en ervaring, minder zwaar is dan een 
kiteles. Momentel doen we onderzoek naar de juiste partner en locatie hiervoor.  
Er moeten meer partijen aan Kite4life worden gelieerd met partijen die onze doelen delen. Denk hierbij aan 
samenwerkingen met Stichting Jongeren & Kanker, Kinderkanker Nederland en Survivors van Kinderkanker. 
Samenwerken met deze partijen dragen bij aan onze doelen.  



 
Activiteiten 
De beoogde activiteiten voor 2025 zijn: 

- Voortzetten van de lessen: in 2023 en 2024 hebben niet alle aangemelde deelnemers al hun lessen 
gedaan. Dit komt vooral omdat we afhankelijk zijn van zowel wind, als ruimte in de agenda’s van de 
deelnemers om de lessen in te plannen. Waar mogelijk worden de lessen alsnog ingepland in vanaf 
mei 2025 tezamen met de nieuwe aanmeldingen voor 2025.  

- Organiseren van een jaarlijks kiteboard evenementen op een Nederlandse strand waarbij leren 
kiteboarden en de positieve (fysieke en mentale) effecten centraal staan.  

- Het opzetten van fundraiser evenementen ten einde geld op te halen voor een goed doel: het 
schenken van kiteles pakketten aan ons doelgroep en het verder ontwikkelen van onze doelstellingen.  

- Organiseren van patiënten terugkomdagen ter evaluatie van hun ervaring en het creëren van een 
nieuwe kite-community. 

- Waar mogelijk en toegestaan, aanwezigheid op andere kanker gerelateerde evenementen ter 
promotie van de stichting en haar activiteiten.  

- Waar mogelijk en toegestaan, aanwezigheid op andere kite gerelateerde evenementen ter promotie 
van de stichting en haar activiteiten. 

- Samenstellen van een groep ambassadeurs uit oud deelnemers die onze doelstellingen promoten, 

5. Organisatie 
Statutaire naam: Stichting Kite4Life 
KvK nummer: 72900318 RSIN 
RSIN/ Fiscaal nummer: 859279480 
IBAN: NL79TRIO0379519070 
Vestigingsplaats: Zeilstraat 1 2102LV, Heemstede 
De Kite4life foundation heeft een ANBI status 
Telefoonnummer oprichter de heer B. Soyogul: +31642127615 
Email: info@kite4lifefoundation.org 

Bestuur 
Voorzitter:   Dhr. B. Soyogul 
Penningmeester:  Mevr. M. Hohnen 
Secretaris:   Dhr. A. Aelvoet 
 
De leden zijn na hun termijn herkiesbaar. Het bestuur is onbezoldigd en ontvangen geen vergoeding voor hun 
werkzaamheden. Het bestuur is onafhankelijk. 
 
Werknemers 
Er zijn verder werknemers in dienst.  De organisatie maakt gebruik van vrijwilligers die op oproepbasis 
werkzaamheden verrichten.  Vrijwilligers die op regelmatige basis betrokken worden zijn:  

- Kim Alderden – Marketing/ communicatie concept ontwikkelaar 
- Pepijn Visee – Kwaliteitsbewaking & beleid 
- Marieke Soyogul – de Beer – Medisch – en wetenschapscommunicatie 
- Paulien Kaptein - patiënten communicatie, kite community contact, events 
- Paula Grooten – events & fotografie 
- Sam van Bunningen – Downwinder Fundraiser organisatie 
- Isabelle Regnier – Events assistant 
- John Nobbe – Fotograaf www.johnnobbefotografie.nl 

6. Jaarrekening 
Zie PDF 
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