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Voorwoord van de voorzitter, Baris Soyogul 

Na mijn persoonlijke ervaring met kanker, wilde ik de leven veranderende ervaring met kiten delen met 
andere (ex-)patiënten en hun directe naasten. Dit leidde in 2018 tot de oprichting van Stichting Kite4Life. Deze 
jonge stichting heeft dan ook als doel de ondersteunende werking van kiteboarden tijdens het herstelproces 
na kanker te laten ervaren.   
 
“Kiteboarden is een middel om je fysieke en je mentale herstel te bevorderen. Zodra je kite wind vangt en je 
board het water raakt, heb je alle aandacht nodig om de elementen te trotseren. Het beloont je door al je 
zintuigen te prikkelen en helpt je je dagelijkse zorgen even los te laten. Op de lange termijn kan kiteboarden 
zelfs een meditatieve werking hebben.” – Baris Soyogul 
 

 
 
Specifiek willen we kitesurf lespakketten faciliteren voor mensen die met kanker te maken hebben gehad. Ook 
is de wens om ‘awareness’ evenementen bij te wonen en zelf te organiseren om meer aandacht te vragen voor 
de psychosociale impacts van kanker en het belang van samen werken aan een gezond en duurzaam herstel.   
 
Na de oprichting in 2018, konden we in 2019 eindelijk echt beginnen met activiteiten. In 2019 hebben we 
verschillende mooie mijlpalen bereikt voor de stichting: naast een mooie kick-off event aan het strand van 
Zandvoort georganiseerd, hebben we de eerste 34 deelnemers mogen verwelkomen, en hebben we ook via 
allerlei (kitesurf, oncologie, pers, sociale media) kanalen gecommuniceerd over de oprichting en missie van 
Kite4Life.  
 
De coronajaren hebben we online overleefd en ook fantastische individuele activiteiten en events (op 1,5m) 
kunnen organiseren. Zowel onze doelgroep als onze achterban en sponsoren zijn non-stop aangewakkerd en 
betrokken gehouden. Fietsen en wandelen langs de hele Noordzee kust om kitesurfscholen te bedanken voor 
hun partnerschap als ook het lanceren van Kite4Kids. Twee talkshows met diner waarvan 1 volledig ‘corona 
proof’ en inclusief een live online broadcast. Uitdagend en geweldig tegelijk. De samenhorigheid en de energie 
om het allemaal te laten slagen was (is) magisch! 
 
Ook in 2023 hebben we verschillende mooie nieuwe en bestaande activiteiten opgezet en velen zien genieten 
en lekker rozig en met een glimlach op hun gezichten naar huis zien gaan.  
 
In dit jaarverslag lichten we graag het een en ander toe.  
 

  



1. Verslag van het bestuur 

 

De Kite4life foundation is opgericht op 22 oktober 2018 met als mission statement: 

Het terugbrengen van gevoelens van Vrijheid, Hoop en Trots in de levens van kankerpatiënten, overlevers en 
hun dierbaren door ze de fysieke en mentale voordelen van kiteboarden te laten ervaren. Hiertoe hebben we 
in 2024 wederom kitesurflespakketten aangeboden aan kankerpatiënten en overlevers, zodat ze samen met 
een naaste, de eerste ervaringen op het water konden opdoen. Naast de kitesurflessen, hebben we ook 
verschillende activiteiten ondernomen met als doel om de bekendheid van de stichting te vergroten, een 
netwerk aan ervaringsdeskundingen op te zetten, en fondsen te werven om de activiteiten mogelijk te maken. 
Deze activiteiten worden hieronder beschreven worden.  

 

1.1. Activiteiten 
 

In 2023 de volgende activiteiten georganiseerd: 

Kite4Life Season Kick-off & Open dag Event 

 

Zaterdag 15 april organiseerden we onze seizoen opening, zoals ieder jaar op Zandvoort. Wederom een 
geweldig moment van samenzijn, lotgenotencontact, Kite4Life presentatie aan zowel deelnemers als hun 
naasten en ook geïnteresseerden die voor het aanmelden voor de kitesurflessen of kiteweekend eerst live 
contact met ons wilden. Mensen die, door fysieke en/of andere persoonlijke redenen, enkel deze dag willen 
meemaken waren uiteraard ook van harte erg welkom. Na een openingswoord en een aantal bedankjes was 
het tijd voor strandspellen, een heerlijke broodjeslunch en een middag vol zon, wind en powerkiten. Heerlijk! 
Er waren 34 deelnemers en een 10tal vrijwilligers aanwezig op de Watersportverening van Zandvoort, wiens 
bestuur en leden we enorm dankbaar zijn voor het beschikbaar stellen van het clubgebouw.  

 

 

 

 



Jump4Life Fundraiser Event 

 

Jump4Life is een project dat in 2021 is gelanceerd om fondsen te werven voor Kite4Life. Het achterliggende 
idee is dat kitesurfers de hele maand mei geld kunnen inzamelen voor de stichting door zich te laten 
sponsoren voor elke (verticale) meter dat ze springen of (horizontale) kilometer dat ze surfen. Het is een 
ouderwetse sponsorloop in een kitesurfjasje. Waar het project in 2022 ruim €3755,- ophaalde, werd er in 2023 
dankzij verschillende enthousiaste kiters €9424,- opgehaald. Een geweldige prestatie. Hiermee kan Kite4Life 
heel veel lespakketten aanbieden aan (ex)kankerpatiënten en hun naasten. In 2024 zal Jump4Life plaatsmaken 
voor Downwind4Life. 

 

AYA Congress Den Bosch 

 

Wederom waren we aanwezig op het Space4AYA Congres, deze keer in Den Bosch. We zijn ongelooflijk trots 
dat we naast het houden van een informatiestand op de infomarkt ook nog een droom konden 
verwezenlijken: de afsluitende ‘Key Note Speaker’ mogen zijn van het congres. 15 minuten lang mocht 
voorzitter Baris het verhaal delen over het ontstaan en de activiteiten van Kite4Life. Na afloop was er ruimte 
voor vragen en mooie gesprekken met aanwezige zorgprofessionals.  
 

Kite4Kids stranddag in Wijk aan Zee 

 

In samenwerking met de officiële patiëntengroep Kinderkanker Nederland en VOX (Overlevers van 
kinderkanker) organiseerden we een magnifieke dag vol strandspellen, lekker eten en drinken, gezellige en 
soms ook emotionele gesprekken EN uiteraard kiten. Wel te verstaan kiten op het droge en dus niet met 
wetsuit aan en in zee zoals een aantal deelnemers hadden verwacht. Helaas is dat niet te organiseren in zo’n 
korte tijd.  

Stichting Kinderkanker Nederland kreeg het voor elkaar om een 28-tal mensen bij elkaar te brengen in Wijk 
aan Zee bij onze partner Wijkiki Surf waar wij wederom een top event hadden neergezet. Alles klopte. Van het 
weer tot de lekkere hapjes. Er was zelfs een beetje zon en ook wind om lekker stevig te kunnen vliegeren.  



Aan het einde van de dag was het moment aangebroken om nog een paar laatste dankwoorden uit te wisselen 
onder het genot van een laatste drankje en snacks. Daar mochten en konden wij wederom de in 2022 
gekochte Power Kites uitreiken. Het was een prachtig moment met bij een aantal deelnemers veel ongeloof in 
hun ogen en blije en dankbare ouders.  

 

AYA’s + VOX stranddag in Kijkduin 

 

Tijdens de evaluatie van Kite4Kids 2022 hadden we besloten dat in 2023 de overlevers van kinderkanker (VOX 
= nu 18+) beter samen kunnen met de Stichting Jongeren en Kanker (SJK) strand dag omdat beide groepen 
volwassen zijn en daardoor een betere match zijn. Deze afspraak hebben we doorgezet en ondanks de 
communicatieve uitdagingen tussen de stichtingen is het ons gelukt om een fantastisch evenement op te 
tuigen. Naast de aanwezigheid van hele fijne mensen/deelnemers hebben we ontzettend veel geluk gehad 
met support van team Beach House en Kitesurfschool BLOW in Kijkduin EN het weer: de hele dag zon en wind. 
Wat wil je nog meer?! We zijn super content met de positieve uitkomsten van deze dag: lotgenotencontact, 
buiten spelen, heerlijke verse steenoven pizza’s en powerkiten. Hier doen we het voor! Totaal 46 deelnemers 
op deze prachtige dag!  
In de evaluatie is door beide partner stichtingen aangekaart dat ze liever naar de eerdere samenstelling willen 
terugkeren waarbij VOX hun event liever samen met gezinnen (Kinderkanker Nederland) organiseren. Voor ons 
helemaal geen punt. In 2024 zullen we Stichting Jongeren & Kanker daarom apart uitnodigen voor een 
gezamenlijk stranddag event.    
 

Kite4Life Weekend - nieuw concept 

 

Een weekend speciaal voor onze doelgroep waar alles bij elkaar komt: lotgenotencontact, leren kitesurfen, 
delen, lachen, huilen en nieuwe vriendschappen maken. Dat alles omdat er kanker is ervaren en omdat men 
het een plek wenst te geven. Bij ons gebeurt dat met behulp van een kite, een board en heel veel humor. Het 
was echt fantastisch! Om nooit meer te vergeten en zeer zeker voor herhaling vatbaar. 10 deelnemers (5 
duo’s), 6 kite instructeurs en 3 personen begeleiding waarvan 1, Sven Luijbe, de eigenaar van Kitesurfschool 
KiteFeel uit Schellinkhout en 2 van Kite4Life. 

Resultaat: in 1 woord ‘FANTASTISCH”! We hoopten dat het gezellig en fijn zou zijn. We hoopten op mooi weer 
met voldoende wind. Hoe is het mogelijk?! We ontvingen alles waar we om vroegen. Het is ons gelukt om een 
groep super enthousiaste ‘like-minded’ mensen die kanker hebben ervaren bij elkaar te brengen en ze (allen) 
hun eerste kitesurfmeters te zien realiseren. Zo gaaf! Een perfecte formule en zeer zeker voor herhaling 
vatbaar. 
 



Intake – kennismakingsgesprekken 

Het hele jaar door, maar met name tijdens de eerste 3 maanden van een kalenderjaar, vinden de (online) 
intakegesprekken plaats. Elk nieuwe aanmelding wordt persoonlijk door voorzitter Baris te woord gestaan 
tijdens een (gemiddeld) 40 minuten durende online video kennismaking. Tijdens dit gesprek vertellen de 
deelnemers waarom ze zich hebben aangemeld en hoe het (fysiek) met ze gaat. Baris vertelt ze vervolgens wat 
er tijdens een kitesurfles precies verwacht kan worden. Samen komen ze tot de belangrijke conclusie of de 
desbetreffende deelnemer in staat is om te beginnen.  

Eerste lustrumviering 

 

Kite4Life bestaat 5 jaar en dat moest gevierd worden! 5 Oktober was het feest op Zandvoort. Club Cabo stelde 
hun paviljoen ter beschikking, vrienden regelden 2 DJ’s en feestlichtjes, er waren ballonnen & slingers en we 
ontvingen 83 mensen. Oud deelnemers, kitesurfschool partners, vrienden, familie, sponsoren en collega’s. Het 
was fantastisch! Om deze middag/avond te bekostigen hebben Baris en Paulien kitesurf (gerelateerde) 
bedrijven benaderd en om artikelen gevraagd die geloot zouden kunnen worden. Onze geliefde huisfotograaf 
John Nobbe gooide er zelfs een professionele fotoshoot in. We haalden hiermee €700+ op waardoor we 80+ 
personen van meerdere drankjes en snacks konden voorzien. Heel gezellig maar ook heel belangrijk om onze 
successen EN onze toekomst te vieren en verankeren. Op naar de volgende 5 jaar! 
 

Kitelessen deelnemers gefaciliteerd 

In 2023 meldden 71 mensen zich aan voor de beginners kitesurflessen. 22 deelnemers zijn daadwerkelijk in 
2023 gestart en maar 7 (ja, zeven) hebben hun 3x3 of 4x2 uurs cursus afgerond. De rest pakt het in 2024 weer 
op.  

Kitesurfscholen 

Uitbreiding van de betrokken kitescholen: In 2023 hebben we contact gelegd met 3 nieuwe kitesurfscholen. We 
willen de drempel om te beginnen met leren kiten verder verlagen. Een manier hiervoor is op meer plekken de 
lessen aan te bieden. We zijn dan ook heel blij om de volgende nieuwe partners welkom te heten in de 
Kite4Life familie: Kitesurfschool Loops & Barrels in Hoek van Holland, Kitesurfschool Salt in Bergen op Zoom en 
Cadzand Sports in Cadzand. Met de toevoeging van deze 3 toppers zijn momenteel 11 scholen bij ons 
aangesloten. Hier mogen we trots op zijn.  

 



2. Fundraising 
Om inkomsten te generen, verspreiden we het verhaal van Kite4Life binnen onze netwerken, nemen deel aan 
events, worden verbonden aan ondernemers, enthousiastelingen, kitesurfers die onze missie waarderen en bij 
willen dragen. Dit leidt tot de volgende inkomsten:  

• Donaties van particulieren  
• Donaties van bedrijven  
• Donaties van kitesurfscholen in de vorm van 50% korting op kitesurflespakketten  
• Persoonlijke bijdrages van deelnemers  
• Jump4Life fundraising actie 
• Kite4Life on Tour crowdfunding 
• Talkshow inkomsten 
• K4L inkomsten 
 

Een overzicht van de inkomsten is te vinden in de jaarrekening in de bijlage.  

3. Marketing en communicatie 
Kite4Life besteed op verschillende manieren aandacht aan marketing en communicatie. Zo is de stichting 
aanwezig op verschillende social media (LinkedIn, Instagram, Twitter). Daarnaast zijn er in 2023 een aantal 
bijzondere communicatie-uitingen geweest:   
 
4. Toekomst 
 
De verwachtingen van de stichting is om in 2024 weer een bredere variatie aan te gaan organiseren, om meer 
deelnemers kennis te laten maken met de kitesport. We zijn hierbij natuurlijk afhankelijk van de 
mogelijkheden binnen de corona-regelgeving.  
 
We willen een bredere doelgroep aanspreken en de Kite4life foundation sterker op de kaart zetten, de  naam 
moet steviger gevestigd worden. 
 
Er moeten meer partijen aan Kite4life worden gelieerd met partijen die onze doelen delen. Denk hierbij aan 
samenwerkingen met Stichting Jongeren & Kanker, Kinderkanker Nederland en Survivors van Kinderkanker. 
Samenwerken met deze partijen dragen bij aan onze doelen.  
 
Activiteiten 
De beoogde activiteiten voor 2024 zijn: 

- Voortzetten van de lessen: in 2023 hebben niet alle aangemelde deelnemers al hun lessen gedaan. Dit 
komt vooral omdat we afhankelijk zijn van zowel wind, als ruimte in de agenda’s van de deelnemers 
om de lessen in te plannen. Waar mogelijk worden de lessen alsnog ingepland in vanaf mei 2024.  

- Organiseren van een jaarlijks kiteboard evenementen op een Nederlands strand waarbij leren 
kiteboarden en de positieve (fysieke en mentale) effecten centraal staan.  

- Het opzetten van fundraiser evenementen ten einde geld op te halen voor een goed doel: het 
schenken van kiteles pakketten aan onze doelgroep en het verder ontwikkelen van onze 
doelstellingen.  

- Organiseren van patiënten terugkomdagen ter evaluatie van hun ervaring en het creëren van een 
nieuwe kite-community. 

- Organiseren van kiteschool terugkomdagen ter evaluatie van hun ervaringen en de gegeven lessen.  
- Het meten van de “verbetering van kwaliteit van leven” door het uitvoeren van een onderzoek onder 

de deelnemers. 
- Waar mogelijk en toegestaan, aanwezigheid op andere kanker gerelateerde evenementen ter 

promotie van de stichting en haar activiteiten.  
- Waar mogelijk en toegestaan, aanwezigheid op andere kite gerelateerde evenementen ter promotie 

van de stichting en haar activiteiten. 



5. Organisatie 
Statutaire naam: Stichting Kite4Life 
KvK nummer: 72900318 RSIN 
RSIN/ Fiscaal nummer: 859279480 
IBAN: NL79TRIO0379519070 
Vestigingsplaats: Zeilstraat 1 2102LV, Heemstede 
De Kite4life foundation heeft een ANBI status 
Telefoonnummer oprichter de heer B. Soyogul: +31642127615 
Email: info@kite4lifefoundation.org 

Bestuur 
Voorzitter:   Dhr. B. Soyogul 
Penningmeester:  Mevr. M. Hohnen 
Secretaris:   Dhr. A. Aelvoet 
 
Er zijn het afgelopen jaar geen wisselingen in het bestuur geweest. We verwachten voor 2022 een wissel van 
de wacht voor de functie secretaris. De leden zijn na hun termijn herkiesbaar. Het bestuur is onbezoldigd en 
ontvangt geen vergoeding voor hun werkzaamheden. Het bestuur is onafhankelijk. 
 

Werknemers 
Er zijn verder werknemers in dienst.  De organisatie maakt gebruik van vrijwilligers die op oproepbasis 
werkzaamheden verrichten.  Vrijwilligers die op regelmatige basis betrokken worden zijn:  
 

- Kim Alderden – Marketing/ communicatie concept ontwikkelaar 
- Pepijn Visee – Kwaliteitsbewaking & beleid 
- Marieke Soyogul – de Beer – Medisch – en wetenschapscommunicatie 
- Paulien Kaptein - patiënten communicatie, kite community contact, events 
- Paula Grooten – events & fotografie 
- Sam van Bunningen – Downwinder Fundraiser organisatie 
- Marry-Inge de Vries – Event Manager 
- Guido Lauer – Cinematograaf www.buffelproducties.nl 
- John Nobbe – Fotograaf www.johnnobbefotografie.nl  

 

6. Jaarrekening 
 

Zie PDF 
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